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 فضیلت سوره نور

   در حدیثی از پیامبر )صلی الله علیه و آله وسلم( 
سوره نور اعطی من الاجر عشر من قرء » :می خوانیم

ومنه و مومن فیها مضی و فیما حسنات بعدد کل م
کسی که سوره نور را بخواند )و محتوای آن : « بقی

را در زندگی خود پیاده کند( خداوند به عدد هر زن 
و مرد با ایمانی در گذشته و آینده ده حسنه به 

الامثل فی تفسیر ) عنوان پاداش به او خواهد داد.
 (7، ص11ب الله المنزل، جکتا

     در حدیث دیگری از امام صادق )علیه السلام( 
نُوا أمْوالَکُمْ وَ فَرُوجَکُمْ بِتِلاوَهِ »می خوانیم:  حَصِّ

نُوا بِها نِسائَکُمْ فَاِنَّ مَنْ أدْمَنَ  ورِ وَ حَصِّ سُورَهِ النُّ
 تِهِ یْ أحَدٌ مِنْ بَ  زْنِ یَ لَمْ  لَه  یْ لَ  یأوْ فِ  وْم  یَ کُلِّ  یقَرائَتَها فِ 
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اموال خود را از تلف و دامان :  «مُوتَ یَ  یأبَداً حَت  
فظ کنید به وسیله تلاوت خود را از ننگ بی عفتی ح

، و زنانتان را در پرتو دستوراتش از  سوره نور
انحرافات مصون دارید که هر کس قرائت این سوره 

احدی از خانواده او  ،را در هر شبانه روز ادامه دهد
هرگز تا پایان عمر گرفتار عمل منافی عفت نخواهد 

 (583، ص 3ج  ن،ینور الثقل) شد.

توجه به محتوای سوره که از طرق گوناگون و موثر 
به مبارزه با عوامل انحراف از جاده عفت برخاسته 
نکته اصلی حدیث فوق و همچنین مفهوم عملی 

 را روشن می سازد. آن
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 محتوای سوره نور

حقیقت می توان سوره پاکدامنی و این سوره در 
های جنسی دانست چرا  عفت و مبارزه با آلودگی

که قسمت عمده دستوراتش بر محور پاکسازی 
اجتماع از طرق مختلف از آلودگیهای جنسی دور 

   چند مرحله پیاده شده هدف در می زند و این
 : است

مرحله اول بیان مجازات شدید زن و مرد زناکار  -  
دومین آیه این سوره با قاطعیت تمام  است که در

 مطرح گردیده.

مرحله دوم به این امر می پردازد که اجرای این  -  
حد شدید مساله ای ساده نیست ، و از نظر موازین 

سنگینی دارد ، نسبت به غیر قضائی اسلام شرط 
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مرد و همسرش چهار شاهد و در مورد مرد و 
مد باید همسرش برنامه لعان که شرح آن خواهد آ

    اجرا گردد ، و حتی اگر کسی که دیگری را متهم 
می سازد نتواند ادعای خود را در محکمه قضاوت 
اسلامی به ثبوت برساند خود مجازات شدید )چهار 
پنجم حد زنا( خواهد داشت، تا کسی تصور نکند 
می تواند با متهم ساختن دیگران به سادگی آنها را 

بلکه به عکس خودش به مجازات اسلامی بکشاند، 
 گرفتار مجازات خواهد شد. 

سپس به همین مناسبت حدیث معروف افک و 
تهمتی را که به یکی از همسران پیامبر)صلی الله 
علیه وآله وسلم( زدند مطرح کرده ، و قرآن شدیداً 
این مساله را تعقیب می کند ، تا کاملا روشن شود 
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نی شایعه سازی درباره افراد پاک چه گناه سنگی
 دارد. 

در مرحله سوم برای اینکه تصور نشود اسلام تنها  -  
به برنامه مجازات گنهکار قناعت می کند به یکی از 

های جنسی  مهمترین راههای پیشگیری از آلودگی
بت سپرداخته ، مساله نهی از چشم چرانی مردان ن

به زنان و زنان نسبت به مردان و موضوع حجاب 
ده مشروحا در این زمینه زنان مسلمان را پیش کشی

بحث می کند، چرا که یکی از عوامل مهم انحرافات 
جنسی این دو مساله چشم چرانی و بی حجابی 
است، و تا آنها ریشه کن نشوند آلودگیها برطرف 

 نخواهد شد.
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در مرحله چهارم باز به عنوان یک پیشگیری مهم  -  
از آلوده شدن به اعمال منافی عفت دستور ازدواج 

ل و آسان را صادر می کند تا از طریق ارضای سه
مشروع غریزه جنسی با ارضای نامشروع مبارزه 

 کند.

معاشرت و اصول در مرحله پنجم بخشی از آداب  -  
تربیت فرزندان نسبت به پدران و مادران را در 
همین رابطه بیان می کند که در اوقات خاصی که 

باشند ، احتمال دارد زن و شوهر با هم خلوت کرده 
فرزندان بدون اجازه وارد اطاق آنها نشوند و 
موجباتی از این راه برای انحراف فکر آنها فراهم 

 نگردد.



 

12 

و به همین مناسبت بعضی دیگر از آداب زندگی 
، چند ارتباط با مسائل جنسی ندارد خانوادگی را، هر
 ذکر می کند.

در مرحله ششم که در لابلای این بحثها طرح  -  
از مسائل مربوط به توحید و مبدء و  شده بخشی

معاد و تسلیم بودن در برابر فرمان پیامبر )صلی الله 
علیه وآله و سلم( را ذکر می کند چرا که پشتوانه 
همه برنامه های عملی و اخلاقی همان مسائل 
اعتقادی و ایمان به مبدء و معاد و حقانیت نبوت 
گل  است، و تا این ریشه نباشد آن شاخ و برگها و

 و میوه ها شکوفا نمی گردد.

های مربوط به ایمان و عمل  ضمنا به مناسبت بحث
صالح سخن از حکومت جهانی مومنان صالح 
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العمل به میان آمده و به بعضی دستورات دیگر 
اسلام نیز اشاره شده است که در مجموع یک واحد 

 کامل و جامع را تشکیل می دهد.

حیمِ  حمنِ الرَّ   بِسمِ الِله الرَّ

نَ اهَا وَ انزَلنا فِیهَا ءَایَ اهَا وَ فَرَضنَ اسورَهٌ انزَلن» ت اتِ بَیَّ
 «1آیه » «لَعَلَّکم تَذکرُون

 بنام خداوند بخشنده مهربان 

را فرو فرستادیم و  این سوره ای است که ما آن -1
واجب نمودیم ، و در آن آیات بینات نازل کردیم ، 

 .شاید شما متذکر شوید

می دانیم نام این سوره ، سوره نور است به خاطر 
آیه نور که یکی از چشمگیرترین آیات سوره است، 
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 فلسفه حجاب

بدون شک در عصر ما که بعضی نام آن را عصر 
برهنگی و آزادی جنسی گذرانده اند و افراد غرب 

          از آزادی او  زده ، بی بند وباری زنان را جزئی
می دانند سخن از حجاب گفتن برای این دسته 

ه ای است متعلق به زمانهای ناخوشایند و گاه افسان
! ولی مفاسد بی حساب و مشکلات و گذشته
های روز افزونی که از این آزادیهای بی قید  گرفتاری

و شرط به و جود آمده سبب شده که تدریجا گوش 
 پیدا شود. شنوائی برای این سخن

البته در محیطهای اسلامی و مذهبی، مخصوصاً در 
محیط ایران بعد از انقلاب جمهوری اسلامی، 
بسیاری از مسائل حل شده، و به بسیاری از این 
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سوالات عملا پاسخ کافی و قانع کننده داده شده 
است، ولی باز اهمیت موضوع ایجاب می کند که 

 حث قرار گیرد. این مساله به طور گسترده تر مورد ب

با نهایت معذرت( آیا زنان )مساله این است که 
باید برای بهره کشی از طریق سمع و بصر و لمس 
)جز آمیزش جنسی( در اختیار همه مردان باشند و 

 یا باید این امور مخصوص همسرانشان گردد.

در این است که آیا زنان در یک مسابقه بی  بحث
و تحریک شهوات دادن اندام خود  پایان در نشان

و هوسهای الوده مردان درگیر باشند و یا باید این 
مسائل از محیط اجتماع برچیده شود، و به محیط 
خانواده و زندگی زناشوئی اختصاص یابد؟! اسلام 
طرفدار برنامه دوم است و حجاب جزئی از این 
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، در حالی که غربیها و غرب برنامه محسوب می شود
         برنامه اولند! اسلام زده های هوسباز طرفدار 

های جنسی اعم از آمیزش و لذت  می گوید کامیابی
به گیریهای سمعی و بصری و لمسی مخصوص 

و مایه آلودگی و  همسران است و غیر از آن گناه
ناپاکی جامعه می باشد که جمله ذلک ازکی لهم در 

 آیات فوق اشاره به آن است. 

 یستفلسفه حجاب چیز مکتوم و پنهانی ن

 : زیرا 

برهنگی زنان که طبعا پیامدهایی همچون  -1
آرایش و عشوه گری و امثال آن همراه دارد مردان 
مخصوصا جوانان را در یک حال تحریک دائم قرار 
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خداوند آیات را برای شما تبیین می کند و خداوند 
 و حکیم است. عالم

و هنگامی که اطفال شما به سن بلوغ رسند  -59
پیش باید اجازه بگیرند ، همانگونه که اشخاصی که 

از آنها بودند اجازه می گرفتند، اینچنین خداوند 
آیاتش را برای شما تبیین می کند و خدا عالم و 

 .حکیم است

 عدم توجه به آن فلسفه استیذان و مفاسد  

برای ریشه کن ساختن یک مفسده اجتماعی مانند 
اعمال منافی عفت تنها توسل به اجرای حدود و 

، در هیچ یک از تازیانه زدن منحرفان کافی نیست 
مسائل اجتماعی چنین برخوردی نتیجه مطلوب را 
نخواهد داد ، بلکه باید مجموعه ای ترتیب داد از 
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آموزش فکری و فرهنگی آمیخته با آداب اخلاقی و 
عاطفی ، و همچنین آموزشهای صحیح اسلامی ، و 
ایجاد یک محیط اجتماعی سالم ، سپس مجازات 

این عوامل در نظر  را به عنوان یک عامل در کنار
 گرفت.

سوره نور که در واقع سوره عفت  به همین دلیل در
ردان و زنان زناکار شروع است از مجازات تازیانه م

و به مسائل دیگر مانند فراهم آوردن وسائل  می کند
ازدواج سالم، رعایت حجاب اسلامی، نهی از چشم 

م ساختن افراد به آلودگی چرانی ، تحریم مته
و بالاخره اجازه گرفتن فرزندان به هنگام  ناموسی

          ورود به خلوتگاه پدران و مادران ، گسترش 
 می دهد.
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این نشان می دهد که اسلام از هیچ یک از ریزه 
کاریهای مربوط به این مساله غفلت نکرده است. 
خدمتکاران موظفند به هنگام ورود در اطاقی که دو 

 د.همسر قرار دارند اجازه بگیرن

کودکان بالغ نیز موظفند در هر وقت بدون اجازه 
وارد نشوند ، حتی کودکان نابالغ که مرتبا نزد پدر 
و مادر هستند نیز آموزش داده شوند که لااقل در 

قبل از نماز صبح و بعد از نماز عشاء و )  سه وقت
         هنگام ظهر که پدران و مادران به استراحت 

 وارد نشوند.( بدون اجازه می پردازند 

این یک نوع ادب اسلامی است هر چند متاسفانه   
امروز کمتر رعایت می شود و با اینکه قرآن صریحا 
آن را در آیات فوق بیان کرده است ، در نوشته ها 
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ها و بیان احکام نیز کمتر دیده می شود  و سخنرانی
ن حکم اسلامی و فلسفه آن بحث که پیرامون ای

چه دلیل این حکم قطعی و معلوم نیست به  شود
چه غفلت و بی توجهی قرار گرفته؟! گرقرآن مورد 

است حتی اگر ظاهر آیه وجوب رعایت این حکم 
نیم باز باید از آن سخن فرضا آن را مستحب بدا

 و جزئیات آن مورد بحث قرار گیرد. گفته شود

       بر خلاف آنچه بعضی از ساده اندیشان فکر   
از این مسائل در نمی آورند می کنند که کوکان سر 

ی شوند و خدمتکاران نیز در این امور باریک نم
تا چه رسد به ثابت شده است که کودکان )

ن مساله فوق العاده حساسیت بزرگسالان( روی ای
و گاه می شود سهل انگاری پدران و مادران  دارند
ی که نمی بایست یخورد کودکان به منظره هابرو 
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انحرافات اخلاقی و گاه  آن را ببینند سرچشمه
 بیماریهای روانی شده است.
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 سوالات مسابقه سوره نور چشمه جوشان عفاف

با افزایش برهنگی در جهان چه چیزی  سوال اول:
 ؟در دنیا به طور مداوم بالا می رود

 خشونت و خونریزی( الف 

 طلاق و از هم گسیختگی زندگی زناشویی( ب 

 استفاده از مشروبات الکلی( ج

فرمودند در  (علیه السلام) امام صادق  سوال دوم:
 پرتو دستورات آن زنانتان را از انحراف مصون دارید.

 چادر و حجاب( الف 

 تلاوت سوره نور( ب 

 ازدواج( ج
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در چه زمانی تقاضای آرایش در جامعه  سوال سوم:
 ؟بیشتر و خودنمائی افزونتر خواهد شد

 دهنگامی که در جامعه ازذواج زیاد شو( الف 

 هنگامی که جامعه زن را با اندام برهنه بخواهد( ب 

 هنگامی که قاچاق کالا زیاد شود.( ج

یکی از مهمترین راههای پیشگیری از  سوال چهارم:
 ؟آلودگیهای جنسی چیست

 ازدواج آسان( الف 

 عدم چشم چرانی مردان و زنان نسبت به هم( ب 

 حجاب و عفاف( ج
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زمانهایی باید کودکان نابالغ در چه  پنجم: سوال
 ؟برای ورود به اتاق پدر و مادر اجازه بگیرند

 زمان اقامه نماز و صرف ناهار( الف 

 قبل از نماز صبح و بعد از نماز عشاء و هنگام ظهر( ب 

 زمان تماشای تلویزیون( ج

 

چه گناهی حرمت جامعه را جریحه  سوال ششم:
 ؟دار می کند

 بدحجابی( الف 

 غیبت( ب 

 طلاق( ج
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پیامبرگرامی اسلام هدف از ازدواج را  سوال هفتم:
 ؟چه چیزی معرفی می کنند

 سلامت جامعه ( الف 

 فزونی نسل ( ب 

 جلوگیری از گناه( ج

اولین گام پرتاب شدن در فساد  سوال هشتم:
 ؟چیست

 نماز نخواندن و روزه نگرفتن( الف 

 معاشرت و دوستی با آلودگان( ب 

 بی حجابی و بی عفتی( ج
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بهترین ( علیه السلام) حضرت علی  سوال نهم:
 ؟شفاعت را چه چیزی معرفی می نمایند

 شفاعت انبیا و شهدا( الف 

 میانجیگیری میان دو نفر برای امر ازدواج( ب 

 میانجیگیری میان دو نفر برای آشتی و صلح( ج

یکی از مهمترین شاخه های جنگ  سوال دهم:
 ؟روانی توطئه گران چیست

 ترویج بی حجابی( الف 

 شایعاتپخش ( ب 

 قاچاق کالا( ج
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 «33آیه »سوره مبارکه نور 
 

 ،ندنها که وسیله ازدواج ندارآو 
 تا خداوند ،باید عفت پیشه کنند
 بی نیاز سازد. آنان را به فضلش




