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پیشگفتار
سوی قصه گفتنش می‌داشت گوش

 سوی نبض و جَستنش می‌داشت هوش... )مثنوی مولوی(
یــخ، انســان همــواره بــه دنبــال حقیقــت و یافتــن دروغ بــه نحــو مختلــف بــوده  از زمــان آغــاز تار
اســت؛ امــا در یــک صــد ســال گذشــته بــا پیشــرفت و ســازماندهی بیشــتر علــوم، و پیشــرفت ابــزار 
و تجهیــزات، دانشــمندان توانســته‌اند بــا روش‌هــای نویــن بــه مطالعــه و تحقیــق در ایــن موضــوع 
کنــون روش‌هــای متعــددی جهــت ایــن امــر معرفــی شــده اســت کــه بــه  همّــت گمارنــد و هــم ا
ی از کشــورهای دنیــا بــه مرحلــه تولیــد رســیده اســت. در  ی، در بســیار عنــوان محصــول تجــار
کشــورمان عزیزمــان ایــران نیــز در دو دهــه اخیــر پژوهــش بــر روش‌هــا و ابزارهــای دروغ‌ســنجی توجــه 

بیشــتری را بــه خــود جلــب کــرده اســت.
یــک در بــدن کــه بــه نحــوی مرتبــط بــا حالــت  در ادبیــات دروغ‌ســنجی، بــه هــر مؤلفــه فیزیولوژ
ــرد، یــک  ــه صداقــت گفته‌هــای یــک فــرد پــی ب ی تغییــرات آن بتــوان ب دروغگویــی باشــد و از رو
ــی  ــته کل ــه دس ــه س ــوان ب ــا را می‌ت ــن پارامتره ــود. ای ــه می‌ش ــو )Pinocchio Effect( گفت ــر پینوکی اث

کــرد؛ تقســیم‌بندی 
کنــون، برخــوردار بوده‌انــد روش‌هــای کلاســیک  بــرد بیشــتری، تا دســته اول کــه از قدمــت و کار
نــام دارنــد کــه در آنهــا فشــار خــون و نــرخ ضربــان قلــب، نــرخ تنفــس و پاســخ گالوانیــک پوســت 
یــم  ــا عنــوان »پلی‌گرافــی« بــه کار می‌بر )GSR( بررســی می‌شــوند. ایــن روش‌هــا را از ایــن بــه بعــد ب

یســتی بــا هــدف دروغ‌ســنجی اســت. کــه بــه معنــی ثبــت همزمــان چنــد مؤلفــه ز
ــر  ــوع روش‌هــای مبتنــی ب ــه دو ن ــواع روش‌هــای دروغ‌ســنجی مغــزی هســتند کــه ب دســته دوم ان
 EEG,( و روش‌هــای مبتنــی بــر ســیگنال‌های مغــزی )… ,fMRI, PET( ی مغــزی تصویربــردار

ERP, …( تقســیم می‌شــوند.
دســته ســوم روش‌هــای جایگزیــن )Alternative Methods( نــام دارنــد کــه می‌تــوان بــه روش‌های 
اســترس کلامــی، اندازه‌گیــری قطــر مردمــک چشــم، بررســی حــرکات پرشــی چشــم، بررســی الگــوی 

... اشــاره کــرد.  ی حرارتــی و پلــک زدن، تصویربــردار
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کــه در هنــگام  اســتفاده می‌کنیــم  اســترس  بــه  وابســته  پارامترهــای  از  و ســوم  اول  گــروه  در 
یســتی می‌شــود، در حالــی کــه در  دروغگویــی ظاهــر شــده و موجــب تغییراتــی در مؤلفه‌هــای ز
کــه بــه یکــی از   ، گــروه دوم، یعنــی دروغ‌ســنجی مغــزی، از جنبه‌هــای شــناختی فعالیــت مغــز
یــم. جذاب‌تریــن زمینه‌هــای تحقیقاتــی در ســال‌های اخیــر تبدیــل شــده اســت، بهــره می‌گیر
در ایــن کتــاب، در یــک تحقیــق جامــع، بــه بررســی کلیــه‌ی روش‌هــای فــوق پرداختــه شــده 
همچنیــن  و  دروغ‌ســنجی  روش‌هــای  انــواع  تلفیــق  بــرای  تلاش‌هایــی  بــه  همچنیــن  و  اســت 

کرده‌ایــم. ایــن روش‌هــا اشــاره  انــواع  اعتبارســنجی 
ی و پروتکل‌هــای دقیــق انجــام آزمــون، از دیگــر مــواردی اســت  آشــنایی بــا مباحــث فیزیولــوژ
کــه عــدم آشــنایی بــا آنهــا راه را بــر اســتفاده از تمامــی روش‌هــای اشــاره شــده خواهــد بســت و عمــا 

یچــه‌ای نخواهیــم داشــت؛ پــس در ایــن پژوهــش بــا ایــن مباحــث نیــز آشــنا خواهیــم شــد. جــز باز
کتــاب پیــش رو برگرفتــه از پایان‌نامــه )پــروژه پایانــی( کارشناســی بنــده در رشــته مهندســی 
پزشــکی دانشــگاه اصفهــان اســت کــه تحــت نظــارت اســتاد ارجمنــد دکتــر محمدرضــا یزدچــی 

در تابســتان 1389 بــا نمــره عالــی دفــاع شــده اســت.
قطعــا هرگــز نخواهیــم توانســت زحمــات چندیــن ســاله‌ی دکتــر یزدچــی و خاطــرات خــوب بــا 
ایشــان را را جبــران کنیــم و از ایشــان ســپاس و قدردانــی ویــژه دارم. همچنیــن جــا دارد در اینجــا از 
ی نمودنــد صمیمانــه تشــکر  کلیــه کســانی کــه در انجــام ایــن پژوهــش صبورانــه و دلســوزانه مــرا یــار
کنــم. دکتــر وحیــد ابوطالبــی عضــو هیئــت علمــی دانشــکده بــرق دانشــگاه یــزد، ســرکار خانــم زهــرا 
امینــی دانش‌آموختــه بــرق دانشــگاه یــزد، حجــت الاســام حســین میرزایــی محقــق و مدیــر مرکــز 
مشــاوره انشــا، همچنیــن همدوره‌ای‌هــای خوبــم در گــروه فنــی مهندســی همگــی ازجملــه افــرادی 

هســتند کــه قــدردان آنهــا هســتم.
جواد جلوانی
پاییز 1400
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»...خــدای را ســپاس بــر نعمت‌هایــش، بدان‌گونــه کــه شایســتۀ اوســت؛ سپاســی آن‌چنــان، 
« نامیــده می‌شــود،  گــر بــر آیینــی کــه بــر بنــدگان ستایشــگر او فــرض شــده انجــام شــود »شــکر کــه ا
بــه  تــا  مــی‌دارد  امــان  در  روزگار  دگرگونی‌هــای  از  را  مــا  و  می‌گــردد  نعمــت  افزونــی  باعــث  و 
یــا و  خداونــدی‌اش گــردن نهیــم، و خویشــتن را در پیشــگاه عزتــش ناچیــز شــمریم، و در برابــر کبر

عظمتــش فروتــن شــویم.
ی بــه پیامبــری فرســتاد کــه پیونــد مــردم بــا پیامبــران  خدایــی کــه محمــد )ص( را در روزگار
کــه بــا  ی ناپیــدا گشــته بــود؛ پیامبــری  گسســته شــده، و حــق ناشــناخته مانــده، و راه رســتگار
کــت رهایــی یافتنــد؛ بــه وجــودش هــر اندکــی  آمدنــش کــوردلان بینــا شــدند و گمراهــان از هلا

کندگــی بــه پیوســتگی و یگانگــی انجامیــد. فزونــی گرفــت و هــر پرا
پــروردگار مــا بزرگــوار اســت و برتــر از اندیشــه، نام‌هایــش ســتوده اســت و جــز او خدایــی نیســت. 

خــدای بــر محمــد پیامبــر )ص( و خاندانش درود فرســتد.
... ایــن کتــاب را بــا حســن نیتــی کــه بــه آن دارم تألیــف می‌کنــم. امیــد اســت کــه اهــل دانــش و 

خــرد و آزمــون نیــک، ارزش و پایــه‌اش را نیکــو شناســند.
کتــاب و در تمــام امــور بــه خــدای بــزرگ اعتمــاد  توفیــق مــن از خداســت. در تألیــف ایــن 
یــده1« ]1[. یــدگار جهــان هســتی. درود خــدا بــر تمــام پیامبــران برگز یــرا کــه اوســت آفر می‌کنــم، ز

1-  متــن فــوق قســمتی از خطبــه آغازیــن کتــاب پُرعظمــت جبــر و مقابلــه، اثــر مانــدگار محمدبــن موســی خوارزمی 
یتــم« از نــام »الخوارزمــی« گرفتــه  پــا را تــکان داد و کلمــه »الگور اســت. کتابــی کــه معــروف اســت ترجمــه‌ی آن ارو
شــده اســت. کتــاب نمونــه‌ی واقعــی علــم اســامی و علــم بومــی اســت؛ هرچنــد کــه در میــان مــا ایرانیــان بســیار 
محجــور و مظلــوم واقــع شــده اســت؛ چنانکــه تــازه پــس از 1200 ســال، توســط مرحــوم حســین خدیوجــم در چنــد 
دهــه اخیــر بــه فارســی ترجمــه شــد! و همچنــان ماننــد آثــار پــر افتخــار دیگــری، شــاید بــه دور از شــکوه و غــرور در 

ک می‌خــورد. گوشــه کتابخانــه‌ای خــا



فهرست

5 پیشگفتار	

فصل 1: مقدمه/13
14 1- مقدمه	
14 1-1- بیان مسأله	
15 1-2- ضرورت انجام پروژه	
15 1-3- ساختار کتاب	
16 1-4- زمانی برای حقیقت!	
16 یخچه و اهداف	 1-5- تار
19 1-6- ایرانیان پیشتاز حقیقت سنجی	

فصل 2: فیزیولوژی دروغ‌سنجی/21
22 ی دروغ‌سنجی	 2- فیزیولوژ
22 2-1- مقدمه	
23 ی ابزار پلی‌گرافی مدرن و سیستم عصبی خودمختار	 2-2- فیزیولوژ
34 2-3- عملکرد تنفسی:	
41 2-4- فرآیند دروغ‌گویی	

فصل 3: روش‌های دروغ‌سنجی کلاسیک/43
44 3- روش‌های دروغ‌سنجی کلاسیک	
44 3-1- تنفسی	
48 	)GSR( 3-2- خاصیت گالوانیک پوست
53 3-3- فشار خون و ضربان قلب	

فصل 4: روش‌های دروغ‌سنجی مغزی/57
58 4- روش‌های دروغ‌سنجی مغزی	
58 4-1- مقدمه	
59 	fMRI  -2-4
61 ی از مغز با امواج نزدیک مادون قرمز 	 4-3- روش تصویربردار
62 	P300 و EEG 4-4- روش تلفیقی
62 	Augment Polygraphy P300 -5-4
62 	CNV 4-6- دروغ‌سنجی با استفاده از مؤلفه مغزی



فهرست

63 	P300 4-7- دروغ‌سنجی با استفاده از مؤلفه مغزی
63 4-7-1- سیگنال‌های الکتریکی  مغز	
65 ی روانی	 ‌ERP -2-7-4های درون‌زا و فیزیولوژ
66 N100 -3-7-4 )پاسخ جهت‌دهی اولیه و توجه انتخابی(	
69 یابی تحریک(	 N200 -4-7-4 )ارز
70 N400 -5-7-4 و ERPهای وابسته به زبان	
71 4-7-6-  پتانسیل‌های کند مغزی	
73 	P300 -7-7-4
74 	P300 4-7-7-1- منشاء
74 	P300 4-7-7-2- عوامل مؤثر بر دامنه و تأخیر
75 	P300 برای استخراج Oddball 4-7-7-3- الگوی
76 	P3b و P3a 4-7-7-4- مؤلفه‌های
77 	P300 4-7-7-5- کاربردهای
79 	P300 4-8- روش انجام آزمون مغزی مبتنی بر
79 	Farwell 4-8-1- مطالعات گروه تحقیقاتی
81 	Rosenfeld 4-8-2- مطالعات گروه تحقیقاتی
82 4-8-3- مطالعات سایر گروه‌های تحقیقاتی	
83 4-8-4- مطالعات انجام شده در ایران	
84 	EOG ؛ حذف 4-9- آنالیز نویز

 OA 4-9-1- بررسی تکه‌ای سیگنال برای شناسایی
85 	OA و استفاده از ضریب وابستگی برای حذف
86 4-9-2- روش بررسی شده در حوزه زمان	
87 BCI -10-4 )واسط مغز و رایانه(	
89 	EEG 4-10-1- ثبت
90 4-10-2- استاندارد 20-10	
92 4-10-3- ادامه واسط مغز و رایانه	

فصل 5: روش‌های جایگزین/95
96 5- روش‌های جایگزین	
96 5-1- استرس صدا	
98 5-2- اندازه گیری قطر مردمک چشم	



فهرست

98 5-3- بررسی حرکات پرشی چشم	
99 5-4- بررسی الگوی پلک زدن	
99 ی حرارتی	 5-5- روش تصویربردار
100 	 )RDD( 5-6- روش دروغ‌سنجی از راه دور
100 5-7- تست تداعی واژه‌ها و سایکوگراف	
101 5-8- زبان بدن	
101 5-8-1- ژست‌های احساسی و تناقض	
102 کنش‌ها	 5-8-2- تعاملات و  وا
102 5-8-3- زمینه لفظی و محتوا	
103 ئم	 5-8-4- سایر علا
103 5-8-5- نکات پایانی	
104 5-9- شهادت آب	

فصل 6: روش‌های تلفیقی/105
106 6- روش‌های تلفیقی	
106 6-1- مقدمه	
107 6-2- ترکیب SCR و fMRI به‌منظور دروغ‌سنجی	
107 	Voice & Classic 6-3- ترکیب
108 	RT & Classic 6-4- ترکیب
108 	ERP & EEG 6-5- ترکیب
109 	 )1(ERP & Classic 6-5- ترکیب
109 	)2(ERP & Classic 6-6-  ترکیب
110 	Other Papers 6-7- ترکیب
110 6-8- تحقیقات گامر و میجر	
110 6-8-1- تحقیقات گامر	
113 6-8-2- تحقیقات میجر	
116 6-8-3- نکات مطرح شده به کار گامر	
116 6-8-4- نکات مطرح شده به کار میجر	
116  6-9- جمع‌بندی کار میجر	
117 6-9-1- دیدگاه اول: بازه‌‌‌های زمانی بزرگتر	
117 6-9-2- دیدگاه دوم: بازه‌‌‌های زمانی کوتاه	



فهرست

117 6-9-3- پیشنهادات	

فصل 7: اصول طراحی و پروتکل‌های انجام آزمون/119
120 7- اصول طراحی و پروتکل‌های انجام آزمون	
120 7-1- مقدمه	
120 7-2- انواع سؤالات	
120 7-2-1- سؤالات مرتبط	
121 7-2-2- سؤالات غیر مرتبط	
121 7-2-3- سؤالات کنترل	
121 7-2-4- سؤالات اطلاعات مخفی شده )پروب( 	
121 7-3- سه مدل از آزمون‌های دروغ‌سنجی کلاسیک	
121 7-3-1- آزمون مرتبط/ غیر مرتبط 	
122 	CQT   7-3-2- آزمون
123 	GKT 7-3-3- آزمون
125 7-4- نکات تجربی در طراحی پروتکل آزمون	

فصل 8: اعتبارسنجی، نتیجه‌گیری و پیشنهادات/133
134 8- اعتبارسنجی، نتیجه‌گیری و پیشنهادات	
134 8-1- شرایط لازم برای صحت آزمون پلی‌گرافی	
136 8-2- چیزهایی که بر آزمون تأثیر دارد	
136 8-2-1- فرهنگ	
137 8-2-2- ویژگی‌های فردی سوژه	
137 8-2-3- داروها	
137 کم	 8-2-4- اتمسفر حا
138 کنش پاراسمپاتیک هیجانی	 8-2-5- تأثیر وا
138 8-2-6- راه‌های مقابله‌ای	
140 8-3- اعتبار سنجی	
144 8-4- بررسی استفاده از دروغ‌سنج به عنوان ادله کیفری از منظر آیین دادرسی کیفری ایران	
145 8-4-1-  قانونی نبودن برخی دلایل اثباتی	
145 8-4-2- قانونی نبودن روش‌های خاص تحصیل دلیل	
147 8-5- جمع‌بندی و پیشنهادات	



فهرست

ضمائم/149
)ضمیمه الف(	

150 ی روانی 	 تاثیر داروها درآزمون‌های صحت فیزیولوژ
)ضمیمه ب(	

169 دروغ‌سنج اسلامی	
170 ویژگی‌های تست صداقت‌سنج	
171 نحوه نمره‌دهی	

)ضمیمه ج(	
174 یک، اندازه‌گیری شده توسط پلی‌گراف	 فرایند فیزیولوژ
174 مقدمه	
175 »فعالیت قلبی- عروقی«	
176 فعالیت الکترودرمال	
177 فعالیت تنفسی	

)ضمیمه د(
179 نمونه فرم برگرفته از شرکت پلی‌گراف مت	
180 نحوه و خصوصیات تست پلی‌گرافی	

	) )ضمیمه و
182 	44-K کاتالوگ دروغ‌سنج مدل

مراجع و منابع/191
192 منابع به ترتیب ظهور در متن	



 فصل 1: 
مقدمه



دروغ‌سنجی با استفاده از مؤلفه های فیزیولوژیک

- 14 -

1- مقدمه
یخچــه دروغ‌ســنجی  در ایــن مقدمــه بــه بیــان مســأله، اهــداف و ضــرورت بحــث، همچنیــن تار

یــم. در ایــران و جهــان می‌پرداز

1-1- بیان مسأله
توجــه  مــورد  پیــش  قرن‌هــا  از  دروغ1  کشــف  و  راســتگویی  تعییــن  بــرای  روش‌هایــی  یافتــن 
بشــر بــوده اســت. بــا پیشــرفت و ســازماندهی بیشــتر علــوم، و پیشــرفت ابــزار و روش تحقیــق، 
دانشــمندان توانســته‌اند بــا روش‌هــای علمــی بــه مطالعــه و تحقیــق در ایــن موضــوع همّــت گمارند 
کنــون روش‌هــای متعــددی جهــت ایــن امــر معرفــی شــده اســت کــه بــه عنــوان محصــول  و هــم ا
ی از کشــورهای دنیــا بــه مرحلــه تولیــد رســیده اســت و هرچنــد هنــوز ابهاماتــی  ی، در بســیار تجــار
در اعتبــار ایــن دســتگاه‌ها و روش‌هــا از ســوی افــکار عمومــی و محافــل قانونــی وجــود دارد، 
لیکــن تولیدکننــدگان و آزمایشــگران ایــن دســتگاه‌ها گــزارش از درصــد بــالای عملکــرد صحیــح 
آن‌هــا، علــی الخصــوص در روش‌هــای نویــن مغــزی، می‌دهنــد. ایــن روش‌هــا کــه هرکــدام مبتنــی 
یــک بــدن در لحظــه دروغ‌گویــی اســت همچنــان  کنش‌هــای فیزیولوژ ــر یــک یــا چنــد مــورد از وا ب
ــه دنبــال  کــز پژوهشــی ب ــوده و سیســتم‌های امنیتــی- نظامــی و مرا از پروژه‌هــای مفتــوح جهــان ب

ســاخت و ارتقــاء ایــن روش‌هــا هســتند. 
یــم و  کنــون می‌پرداز ، بــه بررســی تمامــی ابزارهــا و روش‌هــای انجــام شــده تا در پــروژه حاضــر
ــت.  ــد گرف ــورت خواه ــف ص ــای مختل ــن روش‌ه ــز بی ــه‌ای نی ــنجی مقایس ــکان اعتبارس حتی‌الام
ی و روانشناســی، بــه مطالعــات تکمیلــی در  باتوجــه بــه گــره خــوردن ایــن پــروژه بــه علــوم فیزیولــوژ
ایــن زمینــه نیــز خواهیــم پرداخــت. همچنیــن پروتکل‌هــا و روش‌هــای انجــام آزمــون و اینکــه چــه 
ــا بحــث عجیــن  ــد از مســائل مهــم دیگــری اســت کــه ب ــر می‌گذارن چیزهایــی در ایــن آزمون‌هــا اث

ــده‌اند و بررســی خواهنــد شــد. ش

1-   Detection of Deception
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برخــی کشــورها سال‌هاســت در ایــن زمینــه فعالیــت داشــته و شــرکت‌های معــروف تولیــدات 
خــود را بــه دنیــا معرفــی کرده‌انــد، در ایــران نیــز دو دهــه اســت کــه ایــن موضــوع مــورد توجــه محافــل 
ــرای آنانــی باشــد کــه بــه فکــر ســاخت و  علمــی قــرار گرفتــه و امیــد اســت متــن حاضــر منبعــی ب

ارتقــای ایــن روش‌هــا در ایــران هســتند.

1-2- ضرورت انجام پروژه
یــکا، کانــادا،  ی ایــن پدیــده اوج می‌گیــرد و کشــورهای آمر در دنیــا از ســال 1980 تحقیقــات بــر رو
یــم صهیونیســتی در اســتفاده از انــواع روش‌هــای دروغ‌ســنجی پیشــتاز هســتند؛ در ایــن  ژاپــن و رژ

کشــورها حتــی انجمن‌هــا و دانشــکده‌های آمــوزش پلی‌گرافــی نیــز تأســیس شــده اســت.
ی از کشــورها بــه عنــوان آزمــون پیــش از اســتخدام در شــرکت‌های بــزرگ و  کنــون در بســیار هــم ا
بــه عنــوان وســیله‌ای کمکــی در کشــف حقیقــت در محافــل قضایی و همچنین در سیســتم‌های 
امنیتــی نظامــی، از ایــن وســیله اســتفاده می‌شــود. در ایــران از فرصت‌هایــی کــه ایــن دســتگاه در 
اختیــار قــرار می‌دهــد چنــدان اســتفاده نشــده اســت و منابــع بــه زبــان فارســی کــه بــه بررســی ایــن 

روش‌هــا پرداختــه باشــد کافــی نیســت.
دروغ‌ســنجی، جــدای از مســئله‌ی علمــی آن، از نظــر امنیتــی نیــز یکــی از مســائل مطــرح بــرای 
کــه بــه نظــر  ی اســت امــا تحقیقــات انجــام شــده در ایــران کافــی نیســت، درحالــی  هــر کشــور
گــر تلاشــی در جهــت طراحــی و ســاخت سیســتم‌های دروغ‌ســنجی انجــام نمی‌شــود،  می‌رســد، ا
حداقــل بایــد اطلاعــات کافــی از دانــش فنــی مربــوط بــه ایــن سیســتم‌ها و آخریــن ابزارهــای مــورد 

اســتفاده در دنیــا کســب گــردد.
بــا توجــه بــه آنچــه گفتــه شــد، امیــد اســت که تعریــف و انجــام این پــروژه، به گســترش مطالعات 

و ســاخت ایــن پدیــده در کشــور کمــک اندکی کند.

1-3- ساختار کتاب
ایــن کتــاب در 8 فصــل و 5 ضمیمــه تنظیــم شــده اســت کــه در طــی آن ســعی می‌شــود بــه 
ی  ی و عملــی پدیــده‌ی دروغ‌ســنج بــه طــور متنــوع پرداخته شــود. ابتدا بــا فیزیولوژ زمینه‌هــای تئــور
دروغ‌ســنجی آشــنا می‌شــویم و دیــد مــا در ایــن بخــش ایــن بــوده کــه ممکــن اســت هنــوز از برخــی 
ســیگنال‌های حیاتــی )هماننــد هرمون‌هــا( جهــت دروغ‌ســنجی اســتفاده نشــده باشــد، پــس 
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ــای  ــواع روش‌ه ــه ان ــپس ب ــد. س ــت یاب ــدی دس ــده‌ی جدی ــه ای ــد ب ــده بتوان ــخصی در آین ــاید ش ش
دروغ ســنجی شــامل روش‌هــای کلاســیک، روش‌هــای مغــزی، روش‌هــای جایگزیــن و روش‌هــای 
ی پروتــکل یــک آزمــون و نکاتــی  ــه چگونگــی پیاده‌ســاز ــان ب تلفیقــی اشــاره خواهیــم کــرد. در پای
یــم. همچنیــن ضمیمه‌هــای  کــه بایــد رعایــت شــود و حتــی بــه مســائل حقوقــی مبتلابــه می‌پرداز
انتهــای ایــن کتــاب می‌توانــد دیــد خوبــی نســبت بــه فعالیت‌هــای دروغ‌ســنجی در کشــورمان 

ایجــاد کنــد.

1-4- زمانی برای حقیقت1!
ی، 57 کشــور آزمون‌هــای دروغ‌ســنجی را، چــه از طــرف دولــت، چــه توســط  طبــق یــک سرشــمار
، بــه کار می‌برنــد. از ایــن میــان بیســت کشــور از امکانــات آزمــون  بخــش خصوصــی یــا هــر دو
قابــل توجهــی برخوردارنــد و چنــد کشــور تجهیــزات پلی‌گرافــی، ازجملــه سیســتم‌های کامپیوتــری 
کامپیوتــری پلی‌گــراف را  را خــود تولیــد می‌کننــد. بــه طــور مثــال دو شــرکت روســی تجهیــزات 
تولیــد می‌کننــد؛ پلی‌گــراف اینکــس )Inex( و اَوکــس )Avex(؛ اینکــس در ســطح جهانــی عرضــه 
بــران روســی اســت. چیــن هــم تجهیــزات کامپیوتــری  می‌شــود، امــا اوکــس فقــط در اختیــار کار
و  آموزشــی  امکانــات  از  برگرفتــه  آن  روش  کــه  اســت  کــرده  عرضــه  و  تولیــد  را  خــود  پلی‌گرافــی 
یــک  کــم  پلیــس، دســت  ناحیــه‌ی  هــزار  هــر ســه  بــرای  اســت. چیــن  آمریکایــی  کارشناســان 
ی روانــی قانونــی در نظــر گرفتــه اســت )ونــگ بــو Wang Bu، 1996(. در حــال  کارشــناس فیزیولــوژ
 Axiton، ی روانــی- قانونــی قــرار دارد. همچنیــن شــرکت یــکا در رأس علــم فیزیولــوژ حاضــر آمر
ایــن دســتگاه در ســطح  بــه عنــوان مطرح‌تریــن شــرکت‌های ســازنده‌ی  را   CPS2 و   Lafayette

جهــان بایــد نــام بــرد.

1-5- تاریخچه و اهداف
یــخ، انســان همــواره بــه دنبــال حقیقــت و یافتــن دروغ بــه نحــو مختلــف بــوده  از زمــان آغــاز تار
ی از کشــورهای  کمــه بــا اعمــال شــاقه کــه هنــوز هــم در بســیار اســت؛ از جملــه شــکنجه یــا محا
مدعــی تمــدن بــه چشــم می‌خــورد. امــا دانیــال دفــو )Daniel Defoe( یــک ســال قبــل از مــرگ 

1- . The Moment of Truth
2-  Computer Polygraph System
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خــود، در ســال 1730 مقالــه‌ای تحــت عنــوان "طرحــی مؤثــر بــرای جلوگیــری ســریع از ســرقت‌های 
خیابانــی و از بیــن بــردن کلیــه بی‌نظمی‌هــای شــبانه" نوشــت و در آن پیشــنهاد کــرد کــه گرفتــن 

"نبــض" راهــی عملــی و انســانی در شــناخت مجــرم اســت. دفــو نوشــت:
گــر بــه آن توجــه  »گنــاه همیشــه تــرس را بــا خــود همــراه دارد؛ در خــون ســارق لــرزش هســت کــه ا
گــر بــه عنــوان مظنــون متهــم شــود، بــه خاطــر ایــن  شــود، عمــا گناهــکار مشــخص خواهــد شــد؛ و ا
یــد.  اتهــام همیشــه ضربــان نبــض او را حــس می‌کنــم و توصیــه می‌کنــم کــه ایــن روش را بــه کار گیر
یــاد بزنیــد "بایســت دزد"، غافلگیــر  گــر بــه فــرد بی‌گناهــی کــه می‌دانــد خطایــی مرتکــب نشــده، فر ا
کــه  کــه از مســیر خــود منحــرف شــود، احتمــال بســیار کمــی دارد  نمی‌شــود و ســعی نمی‌کنــد 
یــده بــه نظــر آیــد یــا اقــدام بــه فــرار کنــد... قلب  دچــار لــرزش شــود و چهــره‌اش تغییــر کنــد یــا رنــگ پر
هوشــیار بــا ضربــان دلنشــین خــود، خــود را فــاش می‌کنــد؛ وقیح‌تریــن چهــره نمی‌توانــد آن را پنهــان 

کنــد، یــا مصمّم‌تریــن مجرمیــن قــادر بــه مخفــی کــردن آن نخواهنــد بــود«.
ی  فیزیولــوژ متخصــص   )Angelo Mosso( موســو  آنجلــو  کــه  بــود  نــوزده  قــرن  در  ســرانجام 
ایتالیایــی، بــا تشــویق معلــم و هــم ســن خــود، ســزار لومبــروزو )Cesar Lombroso(، مطالعــات 
ی از ابــداع ثبــت  خــود را پیرامــون هیجــان و تــرس و تأثیــر آن بــر قلــب و تنفــس ادامــه داد؛ و
شــده‌ی لومبــروزو بــرای اندازه‌گیــری فشــار خــون و نبــض بــه نــام »پلتیســموگراف«1 اســتفاده کــرد 
ــر چرخــه‌ی تنفســی را نشــان مــی‌داد. لومبــروزو اصلاحاتــی  کــه امــواج متنــاوب فشــار خــون در اث
مشــت  کــه  گردیــد  »هیدرواســفیگموگراف«2  تولیــد  بــه  منجــر  و  داد  انجــام  پلتیســموگراف  در 
مظنــون را در ظــرف آبــی می‌گذاشــتند، مشــتی را کــه داخــل آب اســت بــا پوششــی پلاســتیکی بــه 
بــالای ظــرف می‌بســتند؛ ارتعاشــات نبــضِ خــون بــه آب منتقــل می‌شــد و تغییــرات ســطح آب 
ی طبلــک دودی  بــه لولــه‌ای پــر از هــوا منتقــل می‌گردیــد؛ ایــن ارتعاشــات نیــز بــه نوبــه‌ی خــود رو
چرخــان ثبــت می‌شــد کــه در آینــده بــا در دســترس بــودن »کیموگــراف«3 از جوهــر بــرای ثبــت 

ــد. ــتفاده ش ــا اس داده‌ه
بعدهــا در ســال 1921، جــان لارســن )John Larson( نــرخ تنفــس و در ســال 1939، لئونــارد 
کیلــر )Leonard Keeler(، میــزان رســانایی پوســت )GSR( را نیــز بــه ایــن سیســتم اضافــه کردنــد 

1-  Plethysmograph
2-  hydrosphygmograph
3-  Kymographs
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ی خــود درآمدنــد. در تفســیر  و بدیــن ترتیــب سیســتم‌های »پلی‌گــراف«1 بــه شــکل کامــل امــروز
ســیگنال‌های ثبــت شــده در ایــن سیســتم و تصمیم‌گیــری نهایــی، GSR از بیشــترین اهمیــت 

در بیــن چهــار ســیگنال ثبــت شــده برخــوردار اســت.
بــا توجــه بــه قدمــت روش دروغ‌ســنجی کلاســیک و کارهــای تحقیقاتــی و عملیاتــی فراوانــی کــه 
ی آن انجــام شــده، امــروزه قواعــد و دســتورالعمل‌های معتبــر و دقیقــی بــرای نحــوه طراحــی  بــر رو
آزمــون، روش تفســیر ســیگنال‌ها و حتــی مشــخصات محــل آزمــون در ایــن روش تدویــن شــده 
اســت. همچنیــن امــروزه بــا بهره‌گیــری از قابلیت‌هــای پردازشــی رایانــه )پلی‌گرافــی رایانــه‌ای(، 
ســرعت و کیفیــت عملکــرد بهتــری یافتــه اســت. بــا ایــن حــال همــواره تلاش‌هایــی بــرای یافتــن 
روش‌هــای جایگزیــن2 بــرای آن وجــود داشــته اســت. هــدف از طراحــی ایــن روش‌هــا عمومــا بــالا 
بــردن دقــت تشــخیص روش و رفــع بعضــی از محدودیت‌هــای روش دروغ‌ســنجی کلاســیک، 
ازجملــه زمان‌گیــر بــودن آزمــون، نیــاز بــه تمــاس حســگرهایی بــه بــدن ســوژه و عــدم امــکان انجــام 

گاهــی ســوژه بــوده اســت. آزمــون بــدون آ
یــک از ایــن روش‌هــای جایگزیــن، از یــک یــا چنــد پارامتــر حیاتــی دیگــر بــه عنــوان  در هر
ــرزش صــدا3، الگــوی  ــه ل ــوان ب نشــانه‌های دروغ‌گویــی اســتفاده می‌شــود کــه ازجملــه‌ی آنهــا می‌ت
یــع جریان خون ناحیــه‌ای در مغز و پتانســیل‌های  حــرکات پرشــی چشــم، قطــر مردمــک چشــم، توز
الکتریکــی مغــز اشــاره کــرد. در مــورد اخیــر یعنــی پلی‌گرافــی بــر اســاس ســیگنال‌های برانگیختــه 
یــه و تحلیــل ســیگنال‌های مغــزی  مغــزی )ERP( کــه راهکارهــای پیشــرفته ثبــت، پــردازش و تجز
و  کلاســیک  پلی‌گرافــی  بــه  نســبت  را  بالاتــری  کارایــی  و  کیفیــت  می‌گیــرد،  کار  بــه  را   )EEG(
ــد؛  ــا می‌باش ــه روز دنی ــوح و ب ــای مفت ــزء پروژه‌ه ــان ج ــد و همچن ــزارش داده‌ان ــر گ ــای دیگ روش‌ه
ی را بــرای بــه ثمــر نشســتن نهایــی  هرچنــد بــه نظــر بــه علــت جدیــد بــودن موضــوع هنــوز راه دراز

در پیــش دارد.
در گذشــته روش‌هــای مکملــی نیــز بــرای کســب اطلاعــات از ســوژه‌هایی کــه نمی‌خواســتند 
 DR. Charles E.( کــدی یــکا بررســی شــده‌اند. دکتــر چارلــز ای.  اقــرار کننــد، توســط ارتــش آمر

1-  Polygraph
2-  Alternative Methods
3-  Voice Stress
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Cady(، جــراح ارتــش، اســتفاده از »کلروفــرم«1 را پیشــنهاد داد کــه افــراد در وضعیــت نیمــه هشــیار 
یــح و آشــکار مــورد ســؤال واقــع می‌شــوند. همچنیــن عــده‌ای اســتفاده از  قــرار دارنــد و بــه طــور صر
هیپنوتیــزم یــا تســت‌های روانشناســی را بــرای کشــف حقیقــت پیشــنهاد داده‌انــد کــه روش‌هــای 

ی جهــت صحــت ایــن روش‌هــا چنــدان ارائــه نشــده اســت ]2[. آمــار

یتم‌های رایانه‌ای. شکل 1-1- نمایی از دروغ‌سنجی کلاسیک )پلی‌گرافی( با الگور

1-6- ایرانیان پیشتاز حقیقت سنجی
ی‌هــای  کــه در کلیــه منابــع غربــی )کــه در ایــران نیــز انعــکاس یافتــه اســت(، تئور درحالــی 
دروغ‌ســنجی را مربــوط بــه دفــو و تلاش‌هــای لومبــروزو در ســال‌های 1730 و 1906 می‌داننــد، 
امــا در اثــر معتبــری بــه زبــان فارســی متعلــق بــه بیــش از 700 ســال پیــش همیــن روش، کــه پایــه و 

ی اســت، بــه زیبایــی توصیــف شــده اســت.  ی‌هــای دروغ‌ســنجی امــروز اســاس تئور
در اثــر ســترگ »مثنــوی معنــوی« مولانــا جــال الدیــن محمــد بلخــی، در اولیــن داســتان کتــاب 
خــود کــه 15 صفحــه دفتــر اول مثنــوی را بــه خــود اختصــاص داده اســت، حکایــت "عاشــق شــدن 
" را مطــرح می‌کنــد. در ایــن  کنیــزک و تدبیــر در صحــت او کنیــزک و بیمــار شــدن  پادشــاه بــر 
داســتان پزشــک حاذقــی کــه می‌فهمــد کنیــزک دل در گــرو عشــق شــخص دیگــری دارد، نبــض 
کنیــزک بیمــار را گرفتــه و دیــار بــه دیــار و کوچــه بــه کوچــه نــام شــهرهای مختلف و آشــنایان کنیزک 

ی عکس‌العمــل نبــض او پــی بــه حقیقــت می‌بــرد: را می‌بــرد و ســرانجام از رو
گــوش می‌داشــت  گفتنــش  قصــه   سوی نبض و جستنش می‌داشت هوشســوی 

1-  Culoroform
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برشــمرد را  او  شــهر  بــرددوســتان  نــام  را  دگــر  شــهری  آن  از  بعــد   

کدامیــن شــهر بــوده ســتی تــو بیــشگفــت چــون بیــرون شــدی از شــهر خویــش  در 

درگذشــت هــم  آن  وز  گفــت  شــهری  نگشــتنــام  دیگــر  او  نبــض  و  ی  رو رنــگ   

یــک بــه  یــک  را  شــهرها  و  نمــکخواجــگان  و  نــام  از  و  جــای  از  گفــت  بــاز   

کــرد قصــه  خانــه  خانــه  و  شــهر  گشــت زردشــهر   نــی رگــش جنبیــد و نــی رخ 

گزنــد بــی  بــد  خــود  حــال  بــر  او  قنــدنبــض  چــو  ســمرقند  از  بپرســید  تــا   

شــد زرد  و  ســرخ  ی  رو و  جســت  شــدنبــض  فــرد  زرگــر  ســمرقندی  کــز   

یافــتچــون ز رنجــور آن حکیــم ایــن راز یافــت باز را  بــا  و  درد  آن  اصــل   

زود چیســت  رنجــت  کــه  دانســتم  نمــودگفــت  خواهــم  ســحرها  خلاصــت  در   

در نهایــت داســتان بــا چگونگــی تدبیــر پزشــک ادامــه خواهــد یافــت کــه دوســتان را بــه خوانــدن 
ی اســت کــه  اصــل ایــن داســتان دعــوت می‌کنیــم ]3[. لیکــن توجــه بــه ایــن نکتــه نیــز ضــرور
ــم  ــکاس عل ــتان انع ــن داس ــدارد و ای ی ن ــوژ ــم فیزیول ــکی و عل ــا پزش ی ب ــولا کار ــاعر اص ــوی ش مول
رایــج آن روز در شــعر مولــوی بــوده اســت و احتمــالا بــا تحقیــق بیشــتر بــه 1000 ســال پیــش و آثــار 

یانــات نبــض در آن تشــریح شــده اســت. ابوعلــی ســینا خواهیــم رســید کــه جر




